
Réglement intérieur du
club d’escalade Verticalais

1. CONDITIONS GÉNÉRALES

Article 1 : Le Club VERTICALAIS, affilié à la Fédération Française de la Montagne et de l’Esca-
lade est le club gestionnaire des structures d’escalade artificielle (SAE). Le présent règlement
est établi conformément aux statuts du club et définit les conditions d’utilisation des SAE
(Structure Artificielle d’Escalade) mais ne se substitue pas au règlement général intérieur du
gymnase. En dehors des autres créneaux d’utilisation de la structure (collège, UNSS, etc.),
l’emploi de la SAE est exclusivement réservé aux adhérents du club VERTICALAIS, à jour de
leur cotisation, durant les horaires prévus au planning et conformément au présent règle-
ment. La salle est mise à disposition gracieusement par la commune,le Club prenant à sa
charge le fonctionnement des activités et de la vie associative. Le présent règlement inté-
rieur concernant le complexe Calypso et l’espace Nelson Mandela, fixe un certain nombre
de règles indispensables au respect mutuel et au maintien en bon état de la structure mise
à notre disposition. Que ce soit pour l’installation en elle-même et /ou le matériel du club,
chaque adhérent s’engage à le respecter.

Article 2 : Le présent règlement est obligatoirement signé par les adhérents et s’applique à
tous les utilisateurs de la SAE. Quiconque y dérogera pourra se voir interdire l’accès aux murs.
Les initiateurs escalade sont chargés de les faire appliquer. Les encadrants peuvent interve-
nir de plein droit, pour des raisons de sécurité ou de mauvaise conduite, lorsqu’ils le jugent
nécessaire, que ce soit sur un public adulte ou mineur (même accompagné d’un adulte). Ils
ont autorité pour interdire l’escalade à toute personne ayant un comportement dangereux
(ex : chute volontaire, mise en danger d’autrui, etc.). En cas d’application d’une sanction, le
licencié concerné pourra effectuer un recours auprès du bureau.

Article 3 : Ce règlement intérieur est validé par le comité directeur et peut faire l’objet d’amen-
dements ou de modifications au cours de la saison. Les modifications seront alors notifiées
aux adhérents puis présentées en fin de saison en AG.

Article 4 : Les membres attestent l’avoir « lu et approuvé » en remettant au club la partie
détachable de ce règlement.

Article 5 : Les licences de la FFME s’étendent du 1er septembre au 31 août de l’année sui-
vante.
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CONDITIONS D’ACCÈS ET D’UTILISATION

Article 6 : La pratique de l’escalade est une activité à risque. Les adhérents s’engagent à res-
pecter les instructions et les conseils des responsables de séance et des dirigeants du club.

Article 7 : L’accès à l’enceinte et l’utilisation des murs d’escalade n’est autorisé qu’aux adhé-
rents du club à jour de leur licence FFME, aux personnes en "séance d’essai" et aux éventuels
grimpeurs assurés FFME invités par le club, en présence d’un responsable délégué par les
instances dirigeantes. En dehors de ces conditions, l’accès et l’utilisation du mur d’escalade
du gymnase est strictement interdite et engage la responsabilité du contrevenant.

Article 8 : Seules les personnes ayant retourné le dossier d’inscription complet et à jour de
leur cotisation sont considérées comme adhérentes. Toute personne n’ayant pas rendu le
dossier d’inscription dans sa totalité n’est pas considérée comme membre de l’association. Il
est donc obligatoire de toujours avoir sa licence sur soi, lors d’un créneau "tout public" afin
de pouvoir la présenter à l’encadrant. Celui-ci pourra la demander à tout moment. En cas de
non-présentation de celle-ci, le licencié pourrait se faire refuser l’accès aux murs.

Article 9 : Le dossier d’inscription se compose :
— d’une fiche d’inscription du club complétée
— du coupon détachable du règlement intérieur attestant de la prise de connaissance et

de l’acceptation du dit règlement (mention« lu et approuvé »)
— d’un certificat médical de non contre indication à la pratique de l’escalade (ou du for-

mulaire CERFA 15699*01 lors des 2 années de réinscription suivantes)
— d’un chèque de cotisation du montant de la licence

Article 10 : Toute personne extérieure au club et non membre de la FFME devra OBLIGA-
TOIREMENT souscrire une licence découverte auprès de la FFME et signer une décharge de
responsabilité du club pour pouvoir accéder au mur. Ces personnes sont alors considérées en
“séance d’essai”. Ces “séances d’essai” sont réalisées avec un encadrant. Elles pourront être
programmées en fonction de la disponibilité des encadrants. Seulement 2 séances d’essai
sont accordées par personne.

Article 11 : Toute personne extérieure au club, même si elle peut justifier d’une licence FFME
escalade en cours de validité pourra grimper sous la surveillance du responsable de séance
seulement après avoir obtenu l’accord du comité directeur.

Article 12 : Un cahier de séance est présent sur tous les créneaux "Tout Public". Les prati-
quants doivent obligatoirement y inscrire leur nom dès leur arrivée sur le créneau.

Article 13 : Les séances dites "tout public" sont des séances ouvertes à tous les membres
ayant au minimum l’âge définit à l’article 24 ou accompagnés d’un adulte responsable adhé-
rent, et où les grimpeurs se gèrent en autonomie. Le responsable de séance n’est présent que
pour veiller à la sécurité générale, s’assurer que les binômes de grimpeurs ont bien le niveau
d’autonomie correspondant à leur pratique, donner des conseils, former les membres aux
niveaux minimum de sécurité et encadrer les "séances d’essai"



Article 14 : Les séances de pratique utilisant le mur sont ouvertes et clôturées par un des
responsables de séance ou une personne identifiée par le club.

Article 15 : Le nombre maximum de grimpeurs présents aux séances libres est de 2 par corde.
Le responsable de séance peut diminuer ce nombre afin de garantir une sécurité optimale
pour les grimpeurs.

Article 16 : Il se peut que des séances soient annulées ou des horaires modifiés. Dans ce cas
une note avertira l’ensemble des membres.

Article 17 : 17 : VERTICALAIS organise périodiquement le démontage, nettoyage et remon-
tage des prises du mur d’escalade. Il est possible qu’en cours d’année des voies soient instal-
lées ou désinstallées.

Article 18 : Les voies tracées par les ouvreurs sont répertoriées sur des étiquettes placées au
bas du mur. Elles correspondent à des niveaux de difficulté. Il est interdit d’effectuer des mo-
difications sur le mur (ex : enlever, tourner une prise, démonter une voie, etc.) sans l’accord
des initiateurs. En cas de rotation de prises (ex : mal vissées), les utilisateurs ont l’obligation
de prévenir le responsable de séance qui se chargera de remettre la voie en état.

ACCUEIL DES MINEURS

Article 19 : Une inscription ne peut être effectuée que par le représentant légal de l’enfant mi-
neur ou du majeur protégé (tutelle...). Conformément aux différentes obligations réglemen-
taires, une autorisation parentale est obligatoire pour l’inscription et la pratique de l’escalade
des mineurs dans le cadre de VERTICALAIS.

Article 20 : En ce qui concerne les créneaux encadrés "enfant", les parents, le responsable
légal ou temporaire s’engagent à amener leurs ou les enfants avant le début des créneaux
horaires "enfant". Ils s’assurent obligatoirement de la présence de l’encadrant avant de laisser
leurs ou les enfants.

Article 21 : Au cours d’un créneau encadré "enfant", aucun enfant mineur adhérent ne sera
autorisé à quitter l’enceinte du mur d’escalade seul. Dans le cas contraire, le représentant
légal de l’enfant mineur devra fournir une lettre de décharge au club.

Article 22 : Les parents souhaitant assister aux séances doivent se rapprocher de l’encadrant
de séance afin de voir avec lui si cela est possible sans déranger la séance.

Article 23 : A la fin du créneau encadré "enfant", les parents, le responsable légal ou auto-
risé récupèrent leurs ou les enfants et avisent l’encadrant de leur départ. A la fin du créneau
horaire, l’encadrant n’est juridiquement plus responsable de l’enfant. Dans le cas d’un en-
fant que personne ne serait venu chercher, il appartient à l’encadrant de l’école d’escalade
de prendre les décisions appropriées aux circonstances. En dernier ressort, l’enfant pourra
être remis aux autorités de police ou de gendarmerie.



Article 24 : Les membres mineurs à partir de la deuxième année de catégorie U16 peuvent
participer aux créneaux "Tout Public" seuls. Les membres mineurs appartenant à une caté-
gorie d’âge inférieur ne pourront y participer qu’accompagné d’un membre de leur famille
ou par un membre du cercle familial et/ou amical lui-même adhérent.

Article 25 : Lors de l’inscription sur l’un des créneaux "enfants" et "ado", le licencié s’engage
à suivre régulièrement les cours. En cas d’absence, il est alors demandé aux parents d’envoyer
un mail sur l’adresse du cours concerné, pour justifier de l’absence de leur enfant.

Article 26 : En cas d’absences répétées et sans justification aux créneaux "enfant" et "ado", le
comité directeur pourrait décider de réattribuer la place de celui-ci.

SÉCURITÉ

Article 27 : Il est interdit d’accéder au mur avant l’heure prévue et sans la présence d’un en-
cadrant.

Article 28 : Les grimpeurs devront être équipés d’un matériel adapté et conforme aux normes
de sécurité pour la pratique de l’escalade. Le responsable de séance pourra interdire tout
matériel qu’il jugerait dangereux pour la sécurité du grimpeur.

Article 29 : Comme dans toutes pratiques sportives, il est fortement recommandé de s’échauf-
fer (réveil musculaire et articulaire) avant de débuter une séance d’escalade afin d’éviter
toutes blessures potentielles.

Article 30 : Les grimpeurs peuvent effectuer un déplacement horizontal sur le mur (sans as-
surage), sans que leurs mains ne dépassent la limite matérialisée par une ligne rouge ou grise
sur le mur. Ce déplacement peut ce faire s’il ne gène pas les autres grimpeurs (interdiction de
passer sous un grimpeur déjà dans une voie).

Article 31 : Les grimpeurs en tête doivent mousquetonner l’ensemble des dégaines de la voie
dans l’ordre.

Article 32 : L’usage du nœud de huit tressé avec un nœud d’arrêt pour l’encordement est obli-
gatoire.

Article 33 : La double vérification est obligatoire : Il est impératif de faire contrôler son nœud
d’encordement ainsi que les différents EPI (baudriers, frein, etc...) par son partenaire avant
de s’engager dans une voie. Les deux partenaires d’une cordée sont coresponsables de leurs
actions et de leur sécurité. La bonne communication entre les partenaires et le contrôle ré-
ciproque complet sont fondamentaux. En plus de la double vérification, les grimpeurs non
autonomes dans le type de grimpe qu’ils souhaitent pratiquer (moulinette ou tête) doivent
demander et attendre la validation de l’encadrant de séance avant de commencer à grimper.

Article 34 : Les grimpeurs et les assureurs ne doivent pas pratiquer avec les cheveux détachés
si ceux-ci vont au-delà des épaules.



Article 35 : Les grimpeurs et les assureurs ne doivent pas porter de bijoux (bagues, colliers,
bracelets, montres...)

Article 36 : Les grimpeurs et les assureurs ne doivent pas mâcher du chewing-gum.

Article 37 : Les grimpeurs et les assureurs ne doivent pas utiliser les «spits » et relais comme
prises de main ou de pied.

Article 38 : Les grimpeurs et les assureurs ne doivent pas laisser du matériel sur les tapis ou
accrochés aux cordes.

Article 39 : Pour des raisons d’hygiène, l’usage des chaussures utilisées à l’extérieur est pro-
hibé sur le mur et dans la salle.

Article 40 : Sur tous les créneaux gérés par le club, y compris les "tout public", l’utilisation
des téléphones portables est interdite lors de la pratique. Elle est tolérée pour les personnes
non-encordées, à condition de se mettre à l’écart de la zone de grimpe. Il est interdit de
prendre des photos et ou des vidéos sans l’accord des personnes photohgraphiées ou filmées,
conformé au droit à l’image.

Article 41 : Les grimpeurs et assureurs doivent avoir une tenue de sport décente. Il est interdit
de pratiquer torse-nu. Des vestiaires sont mis à la disposition pour le club. Il est conseillé de
les utiliser.

Article 42 : Il est interdit de marcher avec ses chaussons d’escalade sur le sol Taraflex dans les
différentes salles (rester proche de la zone de grimpe).

Article 43 : L’usage de la magnésie est autorisé mais doit être fait de manière raisonnable
et raisonnée (rester dans la zone de grimpe). Il est aussi interdit de mettre de la magnésie
directement sur les prises.

Article 44 : En cas de petites blessures, une trousse de secours est disponible dans chaque
salle et à chaque séance.

Article 45 : Il est interdit de passer sur les terrains de sport des autres disciplines (ex : basket,
badminton, etc.).

Article 46 : En cas d’incident grave, de perturbations manifestes, le responsable de séance
peut à tout moment exclure les fautifs. Il en assurera la responsabilité, en avisera le président,
qui notifiera les suites à donner en concertation avec le comité directeur. Toute perturbation
sera inscrite par le responsable de séance dans le cahier de séance avec la date, les personnes
concernées et un descriptif de la perturbation.

Article 47 : Il est interdit du fumer et de consommer de l’alcool dans l’enceinte du gymnase,
tout comme il est interdit de participer aux séances d’escalade sous l’emprise de l’alcool ou



de stupéfiants. Le responsable de séance se réserve le droit d’exclure tout membre qui pré-
sente des signes manifestes d’ivresse, ou de consommation de stupéfiants.

Article 48 : Il est interdit de retirer ou de déplacer un élément du mur (prise, plaquette, etc...)
sans l’autorisation d’un encadrant.

Article 49 : VERTICALAIS ne pourra pas être tenu pour responsable en cas de vol ou de dété-
rioration des affaires personnelles de ses adhérents .

MATÉRIEL

Article 50 : La plupart des équipements de protection du grimpeur (casques, baudriers, mous-
quetons, cordes, etc...) sont des Équipements de Protection Individuelle (EPI), ils doivent à ce
titre être conformes aux normes applicables en la matière (Décret du 5 août 1994).

Article 51 : VERTICALAIS met à la disposition de ses membres découvrant l’escalade, du ma-
tériel récent qui respecte les normes de sécurité et de suivi des E.P.I (équipements de pro-
tection individuelle). En contrepartie, l’utilisateur s’engage à le respecter et à le ranger selon
l’organisation prévue.

Article 52 : Néanmoins, Il est recommandé aux adhérents du club de posséder leur propre
E.P.I. :

— Un baudrier,
— Une paire de chaussure adaptée à la pratique de l’escalade,
— Un système d’assurage (« reverso », « grigri »...)

Ils devront le présenter à l’initiateur à chaque début d’année ou à la première utilisation de
celui-ci.

Article 53 : Le membre est responsable de son matériel, il doit en assurer le contrôle et le suivi
comme indiqué dans le mode d’emploi qui lui a été remis lors de l’achat. Le matériel doit être
contrôlé comme préconisé par le fabricant (contrôle annuel minimum, parfois trimestriel...).
Le membre doit conserver :

— le mode d’emploi,
— la facture d’achat.

Dans le doute sur l’état du matériel, le grimpeur demandera son avis au responsable de
séance.

Article 54 : Le membre reconnaît qu’il ne doit pas utiliser du matériel s’il n’a pas reçu une
formation au préalable (exemple : le grigri).

Article 55 : En aucun cas le club ne pourra être tenu pour responsable en cas d’accident im-
putable à une mauvaise utilisation du matériel, un dépassement de la durée de vie imposée
par le fabricant, ou une détérioration consécutive à un suivi non assuré.

Article 56 : Les EPI mis à disposition par le club sont vérifiés selon la périodicité imposée
par le fabricant. Les utilisateurs sont toutefois tenus de s’assurer de leur bon état avant de



les utiliser. En cas d’anomalie remarquée, le responsable de la séance doit en être averti et
le matériel retiré afin de subir une vérification par les personnes compétentes. Le respon-
sable de la séance indiquera l’anomalie remarquée dans le cahier de séance et préviendra le
gestiannaire des EPI.

Article 57 : Les cordes, les dégaines fixées au mur ou le reste du matériel du club sont gérés
par les gestionnaires EPI. Les cordes sont à la disposition de tous les utilisateurs autorisés de
la SAE. Après chaque séance, elles devront être remises en place dans les deux mousquetons
du relais supérieur.

Article 58 : Les cordes et tapis doivent être mis en place et rangés correctement à chaque
début et fin de séance. Pour ce faire, VERTICALAIS compte sur la bonne humeur et la bonne
volonté de ses membres.

Article 59 : Du bon état du matériel utilisé dépend la sécurité du grimpeur. Faites attention à
ne pas l’endommager, d’autant plus que celui-ci est souvent onéreux. Conformez-vous aux
consignes concernant son utilisation.

Article 60 : Pour des raisons de sécurité, il est demandé aux utilisateurs de signaler impéra-
tivement aux initiateurs du club toute dégradation. Tout grimpeur, à partir du moment où il
utilise du matériel de sécurité, se doit de se former au bon usage de celui-ci en demandant
conseil et en suivant une formation.

COMPÉTITIONS

Article 61 : Cette section est régie par la charte annexée au présent réglement et qui sera
obligatoirement acceptée par tout adhérent souhaitant participer à une compétition.

FORMATION

Article 62 : Le club se fixe pour objectif de former et diplômer les reponsables de créneaux,
matériel, ou autre tâche et à défaut ne confiera cette tâche qu’à des membres de confiance
approuvés par le comité directeur.

Article 63 : Le coût de la formation d’un adhérent peut alors être pris en charge par le club sur
décision du comité directeur, dans la mesure où la formation présente un intérêt direct dans
le fonctionnement quotidien du club. L’adhérent s’engage dans ce cas à exercer les fonctions
en rapport avec sa formation au sein du club pour une durée minimum définie par le comité
directeur en fonction de la formation.

RESPECT ET CITOYENNETÉ

Article 64 : Soyez patient, poli, conciliant, ne criez pas, respectez l’environnement, les autres
usagers et le matériel. Les encadrants sont des bénévoles qui prennent sur leur temps libre
afin devous faire vivre une passion commune.



Article 65 : Respectez le travail des concierges, en laissant les lieux propres (ex : bouteilles,
papiers à la poubelle, vestiaire propre, etc.). L’escalade est un sport individuel mais qui reste
collectif au niveau de la sécurité. N’hésitez pas à intervenir auprès des autres utilisateurs si
vous observez un comportement risqué. La vigilance partagée est l’affaire de tous.

Article 66 : VERTICALAIS est engagé dans le respect du contrat d’engagement républicain
annexé ci- après, et tout adhérent s’engage à le respecter.

REMBOURSEMENT DES LICENSES

Article 67 : Après saisie de la licence, le club n’effectuera aucun remboursement de celle-ci
en cas d’annulation à la demande de l’adhérent, quelqu’en soit le motif.

ANNEXES

— annexe 1 : Charte pour les compétitions
— annexe 2 : contrat d’engagement républicain

Dernière validation effectuée en AG le 26 mai 2023



Charte d’engagement aux créneaux
compétition de Verticalais

Ce document est une charte visant à définir les engagements réciproque entre le club et
les compétiteurs.

Le club ambitionne d’amener les créneaux "compétiteur" à haut niveau. Les conditions
d’accès au créneau compétition U12, U14, U16, U18 et U20 sont définies comme suit :

Trois créneaux par semaine sont proposés avec des entraînements construits et préparés à
l’avance avec des thématiques précises pour progresser. Le créneau du mardi est obligatoire,
et il faudra obligatoirement participer à au moins un des deux créneaux du jeudi ou vendredi.

Fonctionnement.
— Être prêt et à l’heure pour le début de la séance afin d’avoir un temps de travail effectif

optimal,
— Prévenir de son absence à l’avance pour adapter les séances selon l’effectif,
— Être attentif aux consignes de l’entraîneur pour ne perdre de temps,
— Les objectifs de difficultés se réalisent en tête pour tous hormis les U12 (en moulinette),
— Suivre l’entraînement proposé avec la planification sur la saison complète.

Compétition. Le club prend en charge les frais d’inscription pour les licenciés au niveau
département, région, demi France et France. Le club peut refuser l’inscription à une com-
pétition selon les résultats du licencié. Les Open étant des compétitions de promotion ne
comptant pas pour le classement FFME, les inscriptions peuvent être prises en charge par le
club selon le niveau justifié par le demandeur. Le club prend en charge les frais de routes des
officiels (encadrants, assureurs et juges). Pour les indemnisations de licenciés lors de compé-
titions demi-France et France voici les forfaits prévus :

— déplacement compétition demi-France : 150€ maximum avec justificatifs à fournir
— déplacement compétition France : 200€ maximum avec justificatifs à fournir

Charte adoptée lors de l’AG du 25 mai 2024.
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